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Il nuovo Centro Sportivo 

Sono terminati i lavori di ampliamento e riqualificazione distributiva 

del centro sportivo Pierino Nichetti che hanno interessato tutta l’area 

del centro, riqualificando e riorganizzando lo spazio esistente.  

Il progetto, a cura dell’Arch. Massimiliano Aschedamini oltre a con-

sentire la realizzazione di nuovi impianti sportivi, ha visto la realizza-

zione di uno spazio eventi dove poter organizzare iniziative ludico - 

culturali e di uno spazio giochi dedicato all’aggregazione dei più 

piccoli durante le manifestazioni sportive. 

Di seguito i principali interventi realizzati: 

• Totale abbattimento delle barriere architettoniche attraverso la 

riqualificazione dell’ingresso esistente e la realizzazione di pas-

saggi pedonali in cemento industriale ruvido per il collegamen-

to di tutti gli spazi esistenti; 

• Rifacimento del campo da calcio a 11 attraverso il ripristino del-

le pendenze e la semina di due tipologie di erba naturale, la 

Bermuda Grass e il Loietto. La prima consente, attraverso l’ap-

parato radicale, una maggior compattezza e resistenza del ter-

reno di gioco durante i mesi di utilizzo. L’erba rimane silente, 

pur mantenendo intatta la sua radice, durante i mesi più freddi 

per ricrescere durante i mesi primaverili estivi. Il Loietto è inve-

ce la classica essenza dei campi da calcio in erba naturale e 

permette di avere il manto erboso durante i mesi dove la prima 

rimane in fase di quiescenza; 

• Realizzazione di rete antisfondamento, secondo normativa  CO-

NI, tra la zona spettatori, lo spogliatoio e il campo da calcio a 11; 

• Realizzazione di campo in erba sintetica per le discipline del 

calcetto e del tennis. La struttura potrà essere utilizzata tutto 

l’anno grazie all’impianto di riscaldamento e alla copertura 

pressostatica rimovibile durante i mesi primaverili estivi; 

• Realizzazione di un campo da beach volley completo di cabine 

mare contenenti docce e spogliatoi; 

• Creazione di un’area dedicata ai più piccoli dotata di giochi, 

fontanella e panchine; 

• Creazione d un’area eventi in cemento industriale lisciato che si potrà allestire e gestire a secon-

da dell’occasione. L’area è stata pensata per la proiezione di partite, manifestazioni sportive, film, 

organizzazione di incontri pubblici, concerti, serate di ballo liscio. 

• Ogni impianto sportivo è stato dotato di un’area spettatori e ogni spazio delimitato da barriere 

naturali costituite da siepi e da spazi lasciati a verde. 
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Riqualificazione e messa in sicurezza  

della strada provinciale SP62  

(Via L. Robati e Via G. Tesino) 

 
 

Il problema legato alla sicurezza stradale, nel centro del pae-

se, su via Robati e via Tesino, potrebbe trovare risoluzione do-

po molti anni di trattative con l’ente provinciale.  
 

A seguito di uno studio svolto in partnership con la Provincia e 

con tecnici incaricati dal Comune, è stato redatto un progetto 

esecutivo che prevede il miglioramento delle seguenti critici-

tà: 

• Alta velocità di transito dei veicoli (comprovata anche da 

uno della Provincia di Cremona - v. box pagina a fianco); 

• Ingombro dei marciapiedi da autoveicoli; 

• Intersezione con il tratto ciclabile di via XI Febbraio; 

• Mancanza di un’adeguata segnaletica orizzontale e verti-

cale e di attraversamenti pedonali ben delimitati; 

• Pessime condizioni del manto stradale; 

• Conformazione  urbanistica  del  tratto  stradale  che   

costringe l’utenza stradale debole (pedoni e ciclisti) a 

continui attraversamenti per fruire dei principali servizi e 

per raggiungere le attività commerciali presenti. 
 

Le problematiche sopra citate saranno risolte attraverso una 

serie di interventi a carico del Comune e concordati con la 

Provincia, quali:  

• Restringimento laterale della carreggiata con allarga-

mento e riqualificazione dei marciapiedi esistenti;  

• Installazione di dissuasori tra il marciapiede e la carreg-

giata per evitare la sosta degli autoveicoli e per tutelare 

l’accesso alle attività commerciali;  

• Spostamento della fermata del bus dall’incrocio principa-

le;  

• Installazione di portali luminosi per gli attraversamenti 

pedonali con sistema di regolazione di luminosità al pas-

saggio dell’utenza; 

• Rifacimento del manto stradale con messa a norma della 

segnaletica orizzontale e verticale;  

• Protezione dell’intersezione con via XI Febbraio con posa 

di dissuasori e congiungimento con nuovo marciapiede. 
 

L’intervento interesserà via Tesino, Piazza IV novembre e via 

Robati fino all’altezza dell’incrocio con la ciclabile sulla Rog-

gia. L’accordo con la Provincia prevede che la strada, a segui-

to dell’intervento, continui a rimanere provinciale. 

Vista l’urgenza e l’importanza dell’intervento, a seguito della 

pubblicazione della legge di bilancio 2017 dove il Governo ha 

concesso spazi finanziari (sblocco dei vincoli di bilancio). 
 

Dalla ripartizione degli spazi finanziari, il nostro Comune è ri-

sultato beneficiario in toto della somma richiesta. Come previ-

sto dal decreto di assegnazione delle risorse, i lavori dovranno 

essere conclusi entro l’anno 2017. 

Presenza plateatico della pizzeria 
DoppioZero dalla parte opposta della 

strada e attraversamenti pedonali che 
necessitano di riordino 

Mancanza di continuità tra la ciclabile di 
via XI febbraio e piazza IV novembre 

Assenza di marciapiede che colleghi 
l’abitato di via Pesadori e la zona in cui 

sono collocati i principali servizi 
(municipio, scuola, esercizi commerciali…) 

Dissesto stradale 
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Interramento linee ENEL distribuzione 
 

Con la demolizione della cabina Enel di via Tesino, con costi a carico di Enel 

distribuzione, si sono conclusi i lavori di interramento delle nuove dorsali elet-

triche che hanno interessato diverse zone del paese. 

Così come previsto dalla normativa vigente, il soggetto gestore della rete elet-

trica ha ripristinato nelle scorse settimane lo scavo coperto in estate in modo 

provvisorio ai fini dell’assestamento del sottofondo. 

L’ammodernamento delle linee elettriche era sicuramente necessario, vista 

anche la caduta delle linee aeree che ha causato l’interruzione del servizio 

elettrico durante fenomeni atmosferici avversi. 

 

Particolare del progetto su Piazza IV novembre: saranno messi in sicurezza l’attraversamento pedonale con un portale 
luminoso, il raccordo con la ciclabile di via XI febbraio e con il marciapiede di via Garibaldi; sarà realizzato nuovo marciapiede 
su via Tesino 

Sviluppo territoriale e lavoro: contributo regionale per lo sviluppo dell’area artigianale 

 

La partecipazione alla misura di finanziamento di Regio-

ne Lombardia Attract del Comune di Capergnanica ha 

avuto esito positivo. 

La misura regionale, con un finanziamento in conto capi-

tale di euro 100.000, prevede un programma di interventi 

rivolti ai comuni beneficiari volto ad attrarre investimenti 

sul territorio comunale creando nuove realtà industriali. 
 

Il comune destinerà quota parte delle risorse per la rea-

lizzazione di una rotatoria all’altezza della piazzola ecolo-

gica che consentirà l’accesso alla zona artigianale già 

presente o di futura realizzazione. 
 

Per attrarre nuovi investitori, Comune e Regione stipuleranno nei prossimi mesi un accordo dove il 

comune si impegnerà a mettere in campo una semplificazione delle procedure e una serie di sgravi 

fiscali per nuove imprese; d’altro canto regione Lombardia, attraverso il supporto di Unioncamere e 

Promos, pubblicizzerà a livello nazionale e internazionale le opportunità insediative individuate dai 

comuni.  
 

L’attrazione di nuovi investitori sul nostro territorio ha una doppia finalità: 

• creare sviluppo economico sul territorio e nuove opportunità lavorative;  

• reperire le risorse necessarie a cofinanziare l’allargamento della SP62 che unisce Capergnanica 

a Chieve, attraverso il pagamento degli oneri da parte degli investitori.  



A seguito del finanziamento da parte della Fondazione Cariplo 

(euro 100.600) e delle erogazioni liberali ricevute dall’azienda 

LUMSON (euro 65.000), dall’Autofficina Festari di Festari Alberto, 

della sig.ra Luciana Pagliari, del sig. Mauro Roderi, della ditta 

Gambarini Costruzioni Srl di Trescore Cremasco, della ditta FA 

Inmpianti elettrici di Ferrari Achille, è stato possibile avviare il 

progetto volto al recupero, alla valorizzazione e alla riscoperta 

della Cappella campestre della Madonna Addolorata, detta “dei 

Cazzulli”, risalente al XVII secolo. 

 

Il progetto, in partnership con la Parrocchia di S. 

Martino Vescovo e l’Associazione NOI - Oratorio 

S. G. Bosco di Capergnanica, nel suo complesso, 

prevede quattro diverse azioni. 

 

 

1. Il recupero artistico delle raffigurazioni 

interne e il consolidamento strutturale della 

Cappelletta campestre attraverso il restauro 

conservativo degli affreschi interni, la manuten-

zione del tetto e la spallatura della riva  

 

 

2. L’avvio di una ricerca volta allo studio 

dell’apparato decorativo dell’Oratorio e all’e-

laborazione di un testo scritto a carattere storico 

- artistico destinato alla pubblicazione in un vo-

lume monografico dedicato alla storia e al re-

stauro dell’edificio 

 

 

3. La creazione di un percorso protetto per 

ciclisti e pedoni in transito in via Ombriano. Il 

percorso verrà realizzato in granulato, avrà lar-

ghezza di due metri e sarà realizzato, in parte, a 

sbalzo sulla Roggia attraverso il rifacimento dei 

marciapiedi attuali e la costruzione ex novo nei 

tratti dove oggi mancano. 

 

 

4. Sostituzione pali dell’illuminazione pub-

blica che attualmente con il loro ingombro ren-

dono inutilizzabile il marciapiede esistente. Ver-

ranno installati pali adeguando le loro caratteri-

stiche alle disposizioni della nuova legge regio-

nale sulla pubblica illuminazione utilizzando co-

me sorgente luminosa il led, aumentando il livel-

lo di illuminazione del percorso e della sede 

stradale. 

Progetto di restauro conservativo della Cappella dei Cazzulli  

e riqualificazione di via Ombriano 
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Particolari degli affreschi interni prima e dopo i lavori di restauro 
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L’intervento, oltre a valorizzare e riscoprire uno dei 

beni culturali di valore storico e artistico per il Comu-

ne di Capergnanica, metterà in sicurezza una via mol-

to trafficata da podisti e ciclisti, oltre che i cittadini re-

sidenti. 
 

Il progetto, dal punto di vista tecnico, è stato predi-

sposto dalle Dott.sse Dognini, Rebecchi e Pasqui per 

la parte del restauro conservativo e dell’Ing. Adriano 

Nichetti per la parte strutturale della ciclopedonale. 

Le ricerche che si stanno svolgendo per tenere traccia 

del valore storico e culturale della cappelletta si stan-

no svolgendo a cura del dott. Matteo Facchi, presiden-

te della Società storica cremasca. 
 

Il recupero e il restauro conservativo degli interni si 

sono conclusi nel mese di agosto grazie al lavoro del-

le restauratrici.  

Dopo le opere di consolidamento strutturale e la pri-

ma parte dei lavori di realizzazione della ciclopedona-

le, ora sono in corso la seconda parte dei lavori della 

ciclopedonale e dei risanamenti degli esterni. 
 

Il progetto e le sue fasi di realizzazione sono state og-

getto anche di un “DocuWeb” de “La Sestina”, testata 

della scuola di giornalismo Walter Tobagi, legata 

all’Università degli Studi di Milano. 
 

Ultimati i lavori, insieme alla Parrocchia S. Martino V. 

e all’Oratorio di Capergnanica, saranno proposte ini-

ziative e attività per coinvolgere tutta la comunità lo-

cale nella valorizzazione e nella presa in cura del be-

ne recuperato. Chiunque avesse idee da condividere 

a tal proposito, può far riferimento agli uffici comunali. 
Immagini in grafica 3D del progetto  

per la realizzazione della ciclopedonale 



Ambiente e decoro urbano 
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L’Amministrazione Comunale di Capergnanica ha av-

viato negli scorsi mesi un’iniziativa di sensibilizzazione 

contro l’abbandono dei rifiuti volta a salvaguardare il 

patrimonio del nostro paese nell’ottica di una gestione 

co-responsabile; per questa ragione sono necessari 

l’aiuto e la collaborazione di tutti i cittadini ai fini di ot-

tenere il miglior risultato possibile. 

Da un lato, l’Amministrazione Comunale ha acquistato 

alcuni cestini specifici per la raccolta delle deiezioni 

canine. Inoltre, stanno continuando la pulizia mensile 

delle strade con l’ausilio della macchina spazzatrice e 

la collaborazione con addetti e volontari per mantene-

re il paese in ordine e pulito.   

Dall’altro lato, si chiede ai cittadini un piccolo sforzo 

nel rispetto di alcune semplici regole: 

• Buttare i rifiuti di piccole dimensioni prodotti du-

rante il passeggio (carte di brioches, di caramelle, di 

gelati, fazzolettini, pacchetti di sigarette, ecc.) negli 

appositi cestini e non sul suolo pubblico. 

• Non gettare a terra mozziconi di sigaretta e gomme 

da masticare 

• Esporre in strada i rifiuti domestici solo nei giorni 

previsti e calendarizzati da Linea Gestioni per la rac-

colta “porta a porta”.  

• Conferire i rifiuti ingombranti o di altro genere 

alla piazzola ecologica nei soli orari di apertura del-

la stessa rispettando la suddivisione per tipologia, sen-

za abbandonarli al suo esterno. 

• Non abbandonare i rifiuti in riva ai fossi o in cam-

pagna, anche a tutela della salute nostra e delle future 

generazioni.  

• Mantenere in buono stato di conservazione il ver-

de privato prospiciente o comunque visibile dalla 

pubblica via. 

• Non parcheggiare le auto in strada quando è previsto il passaggio della macchina spazzatrice. 

Il calendario è disponibile sul notiziario, sul sito web del Comune, sull’app Comune Informa, sul 

tabellone digitale informativo. 

• Tenere al guinzaglio il proprio cane e raccogliere eventuali deiezioni che potranno essere de-

positate negli appositi cestini. 

• Inviare segnalazioni in merito alla gestione dei ri-

fiuti, alla manutenzione e alla segnaletica stradale, al 

degrado nelle zone verdi, al vandalismo e alle affis-

sioni abusive, tramite l’apposito modulo disponibi-

le in municipio o il sito web capergnani-

ca.decorourbano.org o l’app “WeDU! Decoro Ur-

bano”. La segnalazione attraverso questi sistemi con-

sente all’Ufficio Tecnico di monitorare gli interventi e 

di programmare le attività prioritarie. 

Il paese è di tutti, ognuno di noi se ne deve prendere 

cura, collaborando con l'Amministrazione per far sì che 

Capergnanica si presenti, oggi e in futuro, con un terri-

torio bello, pulito e accogliente. 

L’amministrazione comunale ha provve-

duto all’acquisto e alla installazione di 

cinque contenitori per la raccolta delle 

deiezioni canine, a servizio proprio di chi 

porta a spasso il cane. I cestini per la rac-

colta delle deiezioni canine sono dotati di 

coperchio per prevenire la fuoriuscita di 

odori sgradevoli e un dispenser con un 

rotolo di sacchetti in plastica da utilizzare 

per la raccolta delle deiezioni. 

Nelle strade in cui i contenitori non ci so-

no, il proprietario del cane o chiunque lo 

accompagni in luogo pubblico è comun-

que tenuto a essere munito di idonea at-

trezzatura per la raccolta delle deiezioni 

e a depositare le medesime nei conteni-

tori di rifiuti solidi urbani. 

Contenitori per la raccolta  

delle deiezioni canine 

La pulizia e l’ordine del paese dipendono da tutti noi 
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Segnalazioni decoro urbano 
 

Ricordiamo che la modalità corretta per segnalare tutte le situazioni in cui il cittadino ritiene che ven-

ga meno il decoro urbano (rifiuti abbandonati, vandalismo/incuria, dissesto stradale, zone verdi, se-

gnaletica, affissioni abusive) è l’applicazione "WeDu!" scaricabile dagli store Apple e Google o il sito 

web http://capergnanica.decorourbano.org. In alternativa sono disponibili presso gli uffici comunali 

gli appositi moduli cartacei.  

Solo in questo modo le segnalazioni possono essere tracciate correttamente ed ottenere un ordine 

nella priorità di risoluzione da parte dell’ufficio tecnico. 

I cittadini di Capergnanica stanno ap-

prezzando sempre di più la bontà 

dell’acqua erogata dalla "Casetta" di 

Via Garibaldi inaugurata poco più di 

un anno fa.  

Si è passati infatti da un prelievo me-

dio di circa 400 litri al giorno dei pri-

mi tre mesi ad una media di circa 650 

litri al giorno tra settembre e dicem-

bre 2016, con un successivo calo fisio-

logico nei mesi invernali (circa 500 

litri al giorno tra gennaio e giugno).  

Ogni famiglia ha prelevato finora una 

media di 225 litri annui tra acqua natu-

rale e gasata con un risparmio notevo-

le sia in termini strettamente economi-

ci sia in termini di salvaguardia am-

bientale.  

I consigli sono quelli di consumare 

l’acqua prelevata preferibilmente en-

tro 24 ore e di utilizzare bottiglie in 

vetro, lavate ed igienizzate dopo ogni 

uso. 

Si ricorda che non è permesso: bere 

direttamente dagli erogatori; far scor-

rere l’acqua senza alcun recipiente; 

utilizzare l’acqua per sciacquare i con-

tenitori; lavarsi le mani direttamente 

dagli erogatori; far bere animali diret-

tamente dagli erogatori dell’acqua; 

prelevare acqua per scopi ludici.  

Tutti siamo a conoscenza della neces-

sità di evitare, per quanto possibile, di 

sprecare un bene tanto prezioso come 

l’acqua.  

Casa dell’acqua 
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Valorizzazione, fruizione e manutenzione dei beni comuni  

Continua l’impegno per l’ex scuola Passarera  
 

Il Comune di Capergnanica, a seguito dell’avviso esplorativo, atto alla ricerca di soggetti interessati 

all’utilizzo dell’ex scuola elementare di Passarera, ha dato in concessione la sala al primo piano per lo 

svolgimento di attività a carattere socio-ricreativo o di natura artistico-culturale.  

Alla manifestazione di interesse ha partecipato l’associazione Made Factory. L’associazione ha accet-

tato, oltre al pagamento del canone mensile di euro 100 e all’organizzazione di un evento gratuito, di 

farsi carico della manutenzione ordinaria degli stabili e di riqualificare gli ambienti, conservando co-

munque la storicità della struttura. 

Ad oggi, quindi, l’immobile di via Bisleri, oltre alla presenza dell’ambulatorio medico, è reso “vivo” 

dalle associazioni Ciclistica di Passarera, Sewing Lab e Made Factory alle quali va il ringraziamento 

della cittadinanza. 
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La sala  

al primo piano  

della ex-scuola  

di Passarera 

La sala  

al piano terra  

della ex-scuola  

di Passarera 

Dopo Prima 

Prima Dopo 

Stato dei luoghi dopo la concessione 
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Nuova sede per l’Associazione Combattenti, Reduci e Simpatizzanti 
 

L’Associazione Combattenti, Reduci e Simpatizzanti della Sezione di Capergnanica ha una nuova sede, 

collocata all’interno di Palazzo Robati. Il Comune di Capergnanica ha messo a disposizione dell’Asso-

ciazione una sala, fino ad oggi inutilizzata, posta al primo piano dell’edificio, sopra l’ambulatorio. 

La cerimonia d’inaugurazione si è svolta il 28 maggio, alla presenza di dirigenti e soci della Sezione, 

del presidente della Sezione di Passarera Silvio Navali, del sindaco Alex Severgnini e del parroco don 

Ezio Neotti, che ha benedetto i locali dopo il taglio del nastro. Sono intervenuti anche rappresentanti 

dell’Arma dei Carabinieri, oltre a diversi cittadini. 

Ora il presidente della Sezione di Capergnanica Giancarlo Zambelli e chi si impegna con lui per per-

seguire gli scopi associativi possono godere di uno spazio dove riunirsi e dove collocare i documenti 

e i materiali necessari alla vita dell’associazione. 

Far sopravvivere l’associazionismo volontario di questi tempi è difficile. Sono sempre meno le perso-

ne che mettono a disposizione il proprio tempo e le proprie capacità per gli altri e per la comunità. 

Ancor più difficile sembra trovare nuove persone interessate alla realizzazione di attività e iniziative 

volte a mantenere vivo il ricordo e ad onorare i caduti in guerra. 

Non basta avere monumenti che celebrano i nostri antenati, nonni 

e bisnonni, eroi. La monumentalizzazione della memoria è antichis-

sima, ma oggi assume sempre di più i contorni di una commemo-

razione che, pur essendo collettiva, è ormai raramente condivisa.  

Riteniamo importante richiamare all’adesione alle Associazioni 

Combattenti, Reduci e Simpatizzanti presenti nel nostro Comune 

(la Sezione di Capergnanica e la Sezione di Passarera) e la parteci-

pazione alle cerimonie di commemorazione dei caduti di tutte le 

guerre. 

Ricordo di Pietro Rossi 
 

Ci ha lasciato il Sig. Pietro Rossi. 

Con lui se ne va l’ultimo testimo-

ne capergnanichese della Se-

conda Guerra mondiale. Non 

mancherà, per lui e per tutti gli 

altri combattenti, il ricordo nelle 

future commemorazioni. 

PUOI CONSEGNARE I BOLLINI COOP  
PER LA SCUOLA DI CAPERGNANICA  

ANCHE IN BIBLIOTECA E PRESSO GLI UFFICI COMUNALI! 
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Sport e tempo libero 
Gestione della palestra: firmata la convenzione con Capergnanica Volley 

 

Il Comune di Capergnanica ha affidato in gestio-

ne la Palestra comunale di Capergnanica alla 

società ASD Capergnanica Volley, fino al 31 di-

cembre 2018. Con la sottoscrizione della con-

venzione, l’associazione sportiva si è impegnata 

a garantire con mezzi propri la manutenzione 

ordinaria, la custodia ed il costante monitorag-

gio dello stato della struttura composta da pale-

stra polivalente, area per il pubblico e blocco 

spogliatoi. La società si occuperà inoltre della 

manutenzione del giardino pubblico adiacente 

alla palestra. La struttura resta a disposizione 

anche di società sportive esterne o a gruppi pri-

vati che possono accedervi secondo tariffe sta-

bilite dalla Giunta comunale, garantendo in que-

sto modo la fruibilità della struttura alla cittadi-

nanza e la destinazione d’uso dell’immobile. A copertura delle spese gestionali la società verserà 

8.000 euro annui al Comune di Capergnanica.  Un doveroso ringraziamento va a Maurizio Spagnoli, 

presidente di Capergnanica Volley, e a tutti suoi collaboratori che hanno accettato di accogliere que-

sta sfida nell’ambito della gestione condivisa dei beni comuni. 

  Un momento dell’inaugurazione della palestra (20/11/2016) 

Capergnanica Volley promossa in Prima 

Da qualche anno non esiste stagione sportiva 

che il Capergnanica Volley non concluda con 

una promozione di categoria. La stagione 

2016/2017 ha premiato la squadra di seconda 

divisione che ha meritato il passaggio in prima 

divisione. Congratulazioni alle atlete e ai tecnici! 

Paolo Vailati sul podio ai CNU di Catania 

Ai Campionati Nazionali Universitari di Catania  

del giugno scorso, Paolo Vailati, capergnaniche-

se classe 1995, ha conquistato il 1° posto nel get-

to del peso e il 3° posto nel lancio del disco.  

Bravo Paolo, sportivo di cui Capergnanica va 

giustamente orgogliosa! 

Alessia Foglio, nuovi successi 
 

Dopo la partecipazione ai Campionati Italiani Targa 2017 che 

si sono svolti a Oderzo (TV) tra il 15 e il 17 Settembre, Alessia 

Foglio è tornata in quel di Capergnanica con una medaglia 

argento (Squadra compound seniores femminile) e una meda-

glia bronzo (Squadra compound femminile assoluta). 

Complimenti Alessia!  



CORSI DI PILATES DI GRUPPO  

Quando? Ogni venerdì dalle 20.00 alle 21.00 

Costo: 40 €/mese 

Info: dott. Treglia (tel. 389-4205571) 

Iscrizioni: in biblioteca 

CORSO DI GINNASTICA PER OVER 65 

Quando? Ogni martedì e venerdì dalle 17:30 alle 18:30 

Dove? Palazzo Robati 

Info, costi e iscrizioni: Nicola (tel. 349-0556725;  

         e-mail: asd.overlimits@gmail.com) 

SCUOLA DI CUCITO 

Dove? Sewing Lab (ex-scuola di Passarera) 

Costo:  Base 5 lezioni 10 h € 65,00 

               Base Light 10 lezioni 20 h € 130.00 

               Base completo 20 lezioni 40 h € 260.00 

Info date e iscrizioni: Andrea (tel. 339-6508641; 

       e-mail: tosetti27@gmail.com) 

Per i risedenti   

a Capergnanica  

e Passarera  

ogni 10 lezioni 1 è gratis! 
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Corsi per il tempo libero 2017/2018 

CORSI DI TRUCCO E ACCONCIATURA 

Dove? Ex-scuola di Passarera 

Quando? Da Ottobre 

Info, costi e iscrizioni: Chiara (tel. 333-3928426; 

         e-mail: chiaramonga@alice.it) 

IUVENES CAPERGNANICA 

Categorie: Allievi 2001-2002  Giovanissimi 2003-2004 

  Esordienti 2005-2006  Pulcini 2007-2008 

  Primi Calci 2009-2010 Scuola Calcio 2011-2012 

Info, costi e iscrizioni:  Daniele (tel. 349-5110299) 

    Roberto (tel. 333-8488500) 

          e-mail: iuvenes.capergnanica@gmail.com 

CAPERGNANICA VOLLEY 

Se hai tra i 6 e i 13 anni e hai voglia di giocare a Pallavolo insieme a noi, ti 

aspettiamo a Settembre per una prova gratuita!  

Non vediamo l’ora di conoscerti! 

Info, costi e iscrizioni:  Ruggero (tel. 339-8482464) 

    Roberto (tel. 338-7701091) 

          e-mail: capergnanicavolley@gmail.com 

1° CORSO DI TEATRO DI COMUNITA’ 

Dove? Palazzo Robati 

Quando? Ogni martedì dalle 20.00 alle 22.00  

Il 14 novembre 2017 alle ore 21.00 si terrà un incontro di presentazione 

Info, costi e iscrizioni:  tel. 347-2237592 
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Manifestazioni ed eventi 

Sabato 17 giugno si è tenuta 

nel cortile di Palazzo Robati la 

prima sfilata di beneficenza a 

favore dell’Associazione Don-

na Sempre Onlus organizzata 

in collaborazione con Made 

Factory. Un successo straordi-

nario, con quasi 450 persone 

presenti all'evento. 

Pazienti, infermiere, dottores-

se, psicologhe, volontarie 

hanno sfilato come vere e pro-

prie modelle accompagnate 

da alcuni fantastici ragazzi che 

per una sera hanno vestito i 

panni di modelli, indossando 

le creazioni di Andrea Tosetti. 

Durante l’intermezzo dedicato 

all'Associazione Donna Sem-

pre Onlus, la presidente Paola 

Brambini, ha incentrato il di-

scorso sulla prevenzione, ma 

dando insieme un messaggio 

positivo e di coraggio nel vivere la vita come un bene prezioso anche dopo un evento così negativo. 

Tema della serata è stato il filone social #mettiilturbo... turbo come velocità spinta, energia in movi-

mento ma anche un gioco di parole degli organizzatori in riferimento al turbante indossato dalle don-

ne in chemioteriapia, per sfatare il collegamento che gli si dà e farlo diventare un accessorio di moda 

da portare senza preoccuparsi del giudizio. 

Rinnoviamo i ringraziamenti a tutti i collaboratori, alle associazioni Made Factory, Sewing Lab e Donna 

sempre Onlus, le volontarie e i volontari, le modelle e i modelli, le rappresentanze dell’ASST di Cre-

ma, Fondazione Cariplo e tutti quelli che hanno sostenuto e creduto nel progetto. 

Sfilata di Beneficenza per l’Associazione Donna Sempre Onlus 

PREVENZIONE DEL TUMORE AL SENO 

Cosa puoi fare per prevenire il tumore al seno?  
 

 Autopalpazione. L'autopalpazione è un esame che ogni donna può effettuare comodamente a casa propria: 
permette di conoscere profondamente l'aspetto e la struttura normale del seno e quindi di poter cogliere preco-

cemente qualsiasi cambiamento. Andrebbe effettuata periodicamente, possibilmente una volta al mese. L'esame si 
svolge in due fasi: 

1. l'osservazione permette di individuare mutazioni nella forma del seno o del capezzolo, 
2. la palpazione può far scoprire la presenza di piccoli noduli che prima non c'erano. 
 

 Mammografia di screening. La mammografia è un esame radiologico della mammella, efficace per identificare 
precocemente i tumori del seno, in quanto consente di identificare i noduli, anche di piccole dimensioni, non an-
cora percepibili al tatto. Lo screening per la diagnosi precoce del tumore mammario è gratuito per le donne di età 
compresa tra i 50 e i 69 anni e si esegue con una mammografia ogni 2 anni. Per informazioni ed eventuale pre-
notazione contatta il numero verde 800 318999  
 

 Stile di vita. Anche un corretto stile di vita contribuisce a ridurre il rischio di ammalarsi. Per raggiungere questo 
importante traguardo di prevenzione le regole da adottare sono molto semplici e riguardano in modo particolare: 

 alimentazione, 

 esercizio fisico, 

 abitudini voluttuarie, cioè quelle abitudini che danno piacere ma sono pericolose per la salute, come il fumo 
o il consumo di alcol. 

Organizzatori, modelli e modelle in posa per la foto di gruppo al termine della sfilata 

(Foto di Daniele Mengotti) 
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Sabato 13 maggio si è tenuto presso il Teatro 

San Giovanni Bosco il concerto “La musica al 

tuo fianco”, un evento musicale di beneficienza 

in favore dell’Associazione Cremasca “Cure 

Palliative” Alfio Privitera Onlus.  

L’iniziativa si è svolta con il patrocinio del Co-

mune di Capergnanica e della Parrocchia di 

San Martino Vescovo che ha ospitato l’iniziativa 

presso il proprio teatro. 

Sul palco si sono susseguite le esibizioni di 

Pierluigi, di Ombretta, di Monica e della Exca-

pe Band.  

L’evento è stato sponsorizzato da Trony Crema, 

l’Oasi dei Fiori, Autoricambi Paullese, Dott.ssa 

Paola Carelli Family Banker Banca Mediolanum.  

Un grazie anche ai nostri concittadini Paola Carelli e Pierluigi Begnamini per aver coinvolto l’ammini-

strazione comunale nell’organizzazione dell’evento. 

Concerto di Beneficenza per l’Associazione Cure Palliative “Alfio Privitera” Onlus 

2 aprile 2017: Giornata mondiale della consapevolezza dell'autismo 
 

Anche Capergnanica si è colorata di blu per la Giornata 

mondiale della consapevolezza sull’autismo. Bravissimi 

gli alunni della primaria che hanno collaborato attraverso 

la realizzazione dei cartelloni esposti per l’occasione sot-

to i portici del municipio. 

Restate 2017:  

29 giugno - 3 luglio 2017 

Piantumazione nuovi alberi per i nati 

nell’anno 2016 al Giardino della Vita 
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Albo Volontari 
 

È sempre possibile iscriversi all’Albo Volontari presso gli uffici comu-

nali. Le persone potranno dedicare liberamente il tempo disponibile 

per aiutare nella tenuta del decoro urbano, nella realizzazione di feste 

ed eventi comunali, per accompagnare i bambini a scuola con il Piedi-

bus, per fare sorveglianza sullo Scuolabus, ecc… 

Siamo riconoscenti a quanti hanno già aderito all’Albo e dedicano tem-

po ed energie per il bene del paese e della comunità. Grazie! 

Politiche sociali & Scuola 

Servizio Civile Nazionale 
 

A seguito, infatti, della richiesta avanzata al Ministero della Difesa, tramite l’AN-

CI Lombardia, al comune di Capergnanica è stata assegnata un’operatrice, 

nell’ambito del Servizio Civile. 

Dopo la selezione operata da una Commissione Comunale, ed in seguito poi 

dall’ANCI, una giovane studentessa di Crema ha preso servizio in ambito comu-

nale a partire dal mese di ottobre. La figura selezionata opererà per trenta ore 

settimanali nell’ambito dei servizi Sociali. Il Servizio Civile Nazionale ha la dura-

ta di un anno. 

 

Situazione richiedenti asilo 
 

Sono sempre presenti nella nostra comunità 20 donne, per lo più di nazionalità nigeriana ospitate nelle 

strutture private di via Tesino e gestite dalla cooperativa Hope. 

Il comune di Capergnanica, ha organizzato con i responsabili della Cooperativa che gestisce le mi-

granti sul territorio, un incontro pubblico per conoscere e approfondire la realtà delle ragazze ospiti 

della struttura. Inoltre si è provveduto alla sottoscrizione di una Convenzione con la Cooperativa Ho-

pe, la quale supportata anche da una specifica polizia assicurativa, ha potuto avviare delle attività di 

lavori socialmente utili.  

 

Servizio di “Spazio Compiti” 
 

Anche quest’anno, nel periodo estivo, si è svolto il Servizio di aiuto nello svolgimento dei compiti del-

le vacanze. Tale servizio ha visto coinvolti circa quindici bambini, dalla prima alla quinta elementare 

presso la Biblioteca Comunale, ed è stato curato con grande professionalità da un’operatrice della 

Cooperativa Filika di Crema. 

 

Borse di studio 
 

Anche per l’Anno Scolastico 2016/17 è stata bandita la 

presentazione di domande per le Borse di Studio per 

merito scolastico, per le varie categorie di scuola, 

dalla Primaria all’Università. 

Le modalità di accesso sono reperibili sul sito istitu-

zionale del Comune, o presso gli Uffici Comunali. 

La chiusura delle domande è stata fissata entro e non 

oltre il 15 Novembre 2017. 
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Mercatini di Natale di Levico Terme, 27 novembre 2016 

Praga, 8-11 dicembre 2016 

Malcesine e Monte Baldo, 21 maggio 2017 

Gite fuori porta 
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Biblioteca 

Nuovi libri acquistati 
 

Qui di seguito gli ultimi acquisti per un totale di n. 15  libri:  

 

• Bermuda breeze di Gino Lombardi 

• Sete di jo nesbo 

• Terzo viaggio nel Regno della Fantasia di Geronimo Stilton 

• Il domatore di leoni  di Camilla Lackberg    

• La casa in fondo al viale di Hollie Overton   

• Torto marcio di Alessandro Robecchi  

• Nessuno come noi di Luca bianchini    

• Le nostre anime di notte  di Kent Haruf   

• Lussuria. Peccati, scandali e tradimenti di una Chiesa fatta di uomini di Emiliano Fittipaldi  

• Sempre più vicino di Raul Montanari  

• Qualcosa di Chiara Gamberale  

• Magari domani resto di Lorenzo Marone  

• L' arte di essere fragili. Come Leopardi può salvarti la vita 

di Alessandro D’Avenia 

• Intrigo italiano di Carlo Lucarelli 

• Dentro l'acqua di Paula Hawkins  

 

Visti i fondi a disposizione e grazie anche al ricavato della ven-

dita dei libri (doppi e/o donati) realizzata durante la festa di Pa-

lazzo Robati, si prevedono altri acquisti. A questo proposito è 

presente in biblioteca un foglio per annotare i titoli che gli utenti 

intendono consigliare per i prossimi acquisti. 

Rete Bibliotecaria Cremonese 
 

La biblioteca comunale di Capergnanica aderisce alla Rete Bibliotecaria Cremonese 

(RBC) e fa parte in questo modo di un sistema che coinvolge quasi tutte le biblioteche 

della Provincia. La Rete garantisce l’accesso alla Media Library OnLine (MLOL) arric-

chendo il catalogo di libri e materiale multimediale cui i lettori possono accedere. 

La Media Library OnLine è un portale web che offre l’accesso a numerose risorse digitali 

gratuite, sempre a disposizione in qualsiasi luogo, su pc e dispositivi mobili. 

 

Su Media Library OnLine puoi: 

• leggere oltre duemila quotidiani e periodici da tutto il mondo 

• prendere in prestito ebook e film 

• consultare archivi e banche dati 

• seguire corsi a distanza 

• guardare video e ascoltare musica in streaming e scaricarla gratuitamente 

https://www.ibs.it/bermuda-breeze/mp/9788893840323
https://www.ibs.it/sete/mp/9788806231897
https://www.ibs.it/terzo-viaggio-nel-regno-della-fantasia/mp/9788856656596
https://www.ibs.it/il-domatore-di-leoni/mp/9788831724890
https://www.ibs.it/la-casa-in-fondo-al-viale/mp/9788804673194
https://www.ibs.it/torto-marcio/mp/9788838936074
https://www.ibs.it/nessuno-come-noi/mp/9788804674986
https://www.ibs.it/le-nostre-anime-di-notte/mp/9788899253509
https://www.ibs.it/lussuria-peccati-scandali-e-tradimenti-di-una-chiesa-fatta-di/mp/9788807173172
https://www.ibs.it/sempre-piu-vicino/mp/9788868520663
https://www.ibs.it/qualcosa/mp/9788830447677
https://www.ibs.it/magari-domani-resto/mp/9788807032202
https://www.ibs.it/l-arte-di-essere-fragili-come-leopardi-puo-salvarti-la-vita/mp/9788804665793
https://www.ibs.it/intrigo-italiano/mp/9788806224370
https://www.ibs.it/dentro-l-acqua/mp/9788856660616
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Serate in biblioteca: presentazione libri 

 
Alla luce del risultato positivo dello scorso anno, il Comune, in collaborazione con la biblioteca comu-

nale, ha proposto due serate letterarie.  

La prima si è svolta il 26 maggio: lo scrittore Gino Lombardi ha presentato il suo romanzo, Bermuda 

Breeze, pubblicato nel 2016 dalla casa editrice Europa Edizioni. Un viaggio a metà tra la fantasia e 

l’autobiografia, un viaggio – non solo letterario – nelle Isole Bermuda. Un’esperienza di vita e di scrit-

tura condivisa con il pubblico presente presso la sala dei Fauni di Palazzo Robati.  

La seconda serata, “L’inquilino del piano di sotto”, svoltasi il 23 giugno, è stata presentata da Valeria 

Cantoni, professoressa di lettere presso il Liceo Scientifico Leonardo da Vinci di Crema. La docente 

ha esposto un excursus, denso ed interessante, sulla figura del Diavolo, a partire dalle origini arrivan-

do fino ai giorni nostri. Un percorso non solo storico, ma soprattutto interiore, profondo. Viva è stata la 

partecipazione dei presenti; da segnalare l’intervento e il confronto prolifico con Don Primo Pavesi.  

Entrambe le serate si sono concluse in maniera leggera e informale, tra una fetta di torta e un caffè 

caldo, come da migliore tradizione letteraria.  

Ricordo di Gino Lombardi 
 

È mancato il 7 agosto scorso il 

Sig. Gino Lombardi.  

Abbiamo avuto la fortuna di co-

noscere la sua passione per la 

scrittura in occasione della pre-

sentazione del suo libro 

“Bermuda breeze”.  

Presentazione del libro “Sardegna” di Maria Rita Serrani 

 
Il prossimo appuntamento in biblioteca sarà giovedì 30 

novembre, ore 20.45.  

Maria Rita Serra presenterà il suo libro “Sardegna: la ter-

ra dei giganti e delle fate, per grandi e piccini. Riflessio-

ni e aneddoti sull’isola che non c’è.” 
È un testo agile e di facile lettura, che mira a fondere l'e-

sperienza personale con la conoscenza storica e antro-

pologica dell'isola. 

Non vuole essere una guida, nel senso classico del gene-

re, ma rappresentare le località e lo spirito che anima 

questa terra, ancora in parte misteriosa, sia pure con una 

presenza notevole di turisti. 

Vengono descritti luoghi, e vengono fornite informazioni 

a livello storico; tradizioni popolari, conosciute anche 

attraverso fonti orali. Ci sono riferimenti a persone che 

frequentano luoghi turistici e non, alla musica, 

al divertimento ai monumenti, alle feste di paese, al cibo 

e ai luoghi comuni anche spiritosi. Si passa dal passato al 

presente, sottolineando le differenze e diversità. 

Il tutto è presentato in modo ironico e personale. 

Al termine della presentazione sarò possibile degustare 

alcuni dolci tipici sardi. 
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Prossimi appuntamenti 

3 dicembre 2017: Mercatini di Natale a Cesenatico 

 
PROGRAMMA 

Ore 7.00 partenza da Capergnanica 

Ore 10.00 circa arrivo a Cesenatico 

Visita libera alla città e ai mercatini di Natale - Pranzo libero 

Rientro previsto per le ore 20.00 

 

Quota di partecipazione: € 20,00 

Iscrizioni presso la biblioteca e gli uffici comunali  

fino ad esaurimento posti. 

 

 

25 febbraio 2018: “Mary Poppins - Il Musical” al Teatro Nazionale di Milano 

 
 

PROGRAMMA 

Ore 17.00 partenza da Capergnanica 

Ore 19.30 inizio spettacolo 

Rientro previsto per le ore 22.30 

 

Quota di partecipazione: € 55 per adulto; € 50 per bambini 

(comprende biglietto poltrona e trasporto in pullman) 

Iscrizioni presso la biblioteca e gli uffici comunali  

fino ad esaurimento posti. 
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Informazioni utili 
UFFICI COMUNALI 

Piazza IV novembre, 2 - tel. 037376021 

Da lunedì a sabato: 9.00 - 12.00 

Lunedì 16.00 - 18.00 

Ufficio Tecnico 

Lunedì e giovedì: 10.30 - 12.30 

Ufficio Tributi 

Giovedì e Sabato: 9.00 - 12.00 

Assistente Sociale 

Lunedì 10.30 - 12.00 
 

BIBLIOTECA 

Via XI febbraio, 7 - tel. 0373-238237 

Mercoledì  e Venerdì: 15.30 – 18.30  

Sabato: 9.30 – 12.30 
 

PIAZZOLA ECOLOGICA 

Via Tesino 

Martedì e giovedì: 13.45 –17.00 

Sabato: 8.15 - 12.00 e 13.45 - 17.00 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

PUNTO PRELIEVI EMATICI 

Via XI febbraio, 7 (ex ambulatorio medico) 

Ogni lunedì dalle ore 7.15 
 

MISURAZIONE PRESSIONE ARTERIOSA 

Via Morsenti (ambulatorio medico di Passarera): 

Martedì 14.30 - 15.30 

Via XI febbraio, 7 (ex ambulatorio medico) 

Mercoledì 10.00 - 11.00 
 

SERVIZIO ELETTROCARDIOGRAMMI 

Via XI febbraio, 7 (ex ambulatorio medico) 

Terzo venerdì del mese 14.30 - 16.00 
 

SERVIZIO TRASPORTO SOCIALE  

PER VISITE MEDICHE 

su prenotazione (tel. 0373 76021) 
 

SPORTELLO LEGALE 

Piazza IV novembre, 2  

Sabato mattina su prenotazione  

(tel. 0373 76021) 
 

PUNTO CLIENTI INPS 

Piazza IV novembre, 2  

Terzo sabato del mese 10.00 - 12.00 

su prenotazione (tel. 0373 76021) 

Sportello per la ricerca attiva del lavoro 

attraverso la dote unica 

 
 

 

 

 

YOUS S.R.L.  

Operatore Accreditato  

alla Regione Lombardia 

 

Via Laris, 7 - 26013 Crema 

Tel. 0373 250019 - crema@yous.it 

www.yous.it 

 

Si riceve solo su appuntamento 

dalle 09.00 alle 13.00 e 

dalle 14.00 alle 18.00  

da lunedì a venerdì 

 

Per informazioni e appuntamenti  

telefonare allo 0373-250019 (Cristina) 

Pulizia strade:  

prossimi passaggi  

spazzatrice meccanica 
 

Venerdì 24 novembre 

Venerdì 29 dicembre 


